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「農民とともに」から「地域住民とともに」へ 

プライマリヘルスケアの先駆を為す、“信州の赤ひげ”こと 

若月俊一医師率いる長野県佐久総合病院の軌跡！ 

  フィルムに刻まれた「歴史」から、「未来」を見つめる ―― 

 

医（いや）す者として ～映像と証言で綴る農村医療の戦後史 

＜２０１１年/１０８分/監督：鈴木正義/企画・制作：グループ現代＞ 

★文化庁映画賞＜文化記録映画優秀賞＞★日本映画ペンクラブ＜文化映画部門第2位＞ 

★キネマ旬報ベスト・テン＜文化映画第7位＞ 

 

若月俊一医師（1910年6月26日～2006年8月22日） 

佐久総合病院の院長としておよそ半世紀にわたり､住民と一体となった運動としての医療実践に取り組

み､農村医療､農村医学の礎を築いた。また日本ではじめて脊椎カリエスの手術を成功させるなど､その活

動は､日本のみならず､国際的な広がりを見せ､東洋のノーベル賞といわれるマグサイサイ賞を受賞。 

 

長野県佐久市佐久総合病院 

周辺農山村への「出張診療」、「全村健康管理」（今でいう健康診断を軸にした健康予防管理活動）を全国

に先駆けて行い､また､健康に対する啓蒙活動の一環として取り組んだ「演劇」や「病院まつり」は地域

づくりにつながっていく。高度経済成長以降の農村地域の過疎・高齢化にいちはやく対応し､医療と福祉

の垣根を越えた活動を展開､住民のニーズにこたえる＝「二足のわらじ」（高度専門医療と地域密着医療）

を履き展開してきた。しかし今､若月医師が築いた農村医療の歴史は引き継がれていくのだろうか？ 

 

※プライマリヘルスケア（Primary Health Care） 

すべての人にとって健康を基本的な人権として認め、住民の主体的な参加や自己決定権の保障

を理念として、医療，予防活動，健康増進の積極的展開をはかること。 

 

６月１９日（金）・２０日（土）・２１日（日） 

上映時間 ①１３:３０ ②１５:４５ ③１８:００ 

会場：北九州市環境ミュージアム内ドームシアター 

前売1000円(当日1200円/予約可) その他当日料金シニア 1000円 大学･高校500円 

主催：東田シネマ運営委員会 協力：北九州市環境ミュージアム、地球交遊クラブ 

【お問合せ】北九州市環境ミュージアム TEL:093-663-6751  

e-mail：higashidacinema@gmail.com   

mailto:higashidacinema@gmail.com
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